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2025-2026
Mois Date & horaires Durée 

Thématiques 
 

Septembre 

2025 

Mardi 02 à 19 h 2 h. Appareil digestif (1/2) 

Mardi 16 à 19 h 2 h. Appareil digestif (2/2) 

Samedi 20 à 08h30 4 h. Consultation 1 

 

Octobre 

 

Samedi 04 à 08h30 4 h. Iridologie 1 

Mardi 07 à 19 h 2 h. Biochimie organique (1/2) 

Mardi 21 à 19 h 2 h. Biochimie organique (2/2) 

 

Novembre 

Mardi 04 à 19 h 2 h. Organe des sens (1/2) 

Vendredi 07 à 14h 4 h. Phyto-aroma 1 

Mardi 18 à 19 h 2 h. Organe des sens (2/2) 

 

 

Décembre 

 

Mardi 02 à 19 h 2 h. Cytologie (1/2) 

Samedi 06 à 08h30 4 h. Consultation 2 

Mardi 16 à 19 h 2 h. Cytologie (2/2) 

Vendredi 19 à 14h 4 h. Iridologie 2 

 

Janvier 2026 

Mardi 06 à 19 h 2 h. Histologie (1/2) 

Mardi 20 à 19 h 2 h. Histologie (2/2) 

Samedi 31 à 08h30 8 h. Psycho 1 

 

Février 

 

 

Mardi 03 à 19 h 2 h. Appareil respiratoire (1/2) 

Samedi 07 à 08h30 8 h. Réussite pro/ & Projet 

Mardi 17 à 19 h 2 h. Appareil respiratoire (2/2) 

Vendredi 27 à 14h 4 h. Consultation 3 

 

 

Mars 

Mardi 03 à 19 h 2 h. Système nerveux (1/2) 

Samedi 14 à 08h30 4 h. Iridologie 3 

Mardi 17 à 19 h 2 h. Système nerveux (2/2) 

Vendredi 27 à 14h 4 h. Phyto-aroma 2 

 

Avril 

Mardi 07 à 19 h 2 h. Troubles généraux 1 (1/2) 

Mardi 21 à 19 h 2 h. Troubles généraux 1 (2/2) 

Samedi 25 à 08h30 8 h. Micronutrition 

 

 

Mai 

Mardi 05 à 19 h 2 h. Appareil urinaire (1/2) 

Samedi 16 à 08h30 4 h. Consultation 4 

Vendredi 29 à 14h 4 h. Iridologie 4 

Mardi 19 à 19 h 2 h. Appareil urinaire (2/2) 

 

Juin 

Mardi 02 à 19 h 2 h. Système ostéoarticulaire (1/2) 

Samedi 06 à 08h30 8 h. Installation & législation 

Mardi 16 à 19 h 2 h. Système ostéoarticulaire (2/2) 
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2026-2027

Septembre 

2026 

Mardi xx à 19 h 2 h. Système musculaire (1/2) 

Mardi xx à 19 h 2 h. Système musculaire (2/2) 

 4 h. Consultation 5 

 

Octobre 

 

 4 h. Iridologie 5 

Mardi xx à 19 h 2 h. Système immunitaire (1/2) 

Mardi xx à 19 h 2 h. Système immunitaire (2/2) 

 

Novembre 

Mardi xx à 19 h 2 h. Système hormonal (1/2) 

 2 h. Phyto-aroma 3 

Mardi xx à 20h 2 h. Système hormonal (2/2) 

 

Décembre 

Mardi xx à 19 h 2 h. Système lymphatique (1/2)  

 4 h. Consultation 6 

Mardi xx à 19 h 2 h. Système lymphatique (2/2) 

 4 h. Iridologie 6 

Janvier  

2027 

 

Mardi xx à 19 h 2 h. Appareil génital (1/2) 

Mardi xx à 19 h 2 h. Appareil génital (2/2) 

 4 h. Psycho 2 

 

Février 

Mardi xx à 19 h 2 h. Sémantique générale (1/2) 

 8 h. Réussite pro/ & Projet 

Mardi xx à 19 h 2 h. Sémantique générale (2/2) 

 4 h. Consultation 7 

 

Mars 

Mardi xx à 19 h 2 h. Appareil cutané (1/2) 

 4 h. Iridologie 7 

Mardi xx à 19 h 2 h. Appareil cutané (2/2) 

 4 h. Psycho 3 

Avril Mardi xx à 19 h 2 h. Troubles généraux 2 (1/2) 

Mardi xx à 19 h 2 h. Troubles généraux 2 (2/2) 

 

Mai 

Mardi xx à 19 h 2 h. Troubles infectieux (1/2) 

 4 h. Consultation 8 

 4 h. Iridologie 8 

Mardi xx à 19 h 2 h. Troubles infectieux (2/2) 

 

Juin 

 

Mardi xx à 19 h 2 h. Appareil cardio-vasculaire (1/2) 

 8 h. Installation & législation 

Mardi xx à 19 h 2 h. Appareil cardio-vasculaire (2/2) 

Mois Date & horaires Durée 
Thématiques 
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2025-2026 

 

 

 

 

3 spécialisations imposées 
Périodes 

 

Dates 

 

 Lieu 

1 Psycho Janvier 2026 17 et 18 Geay 

 Iridologie (inscrits avant mars 2025) Novembre 2025 13 et 14 Geay 

2 Consultation Novembre 2025 15 et 16 Geay 

3 Phyto-aroma Avril 2026 11 et 12 Geay 

 

 

 

 

 

Massages Bien-être 

 

(1 technique au choix) 

Réflexologie Plantaire 
Sept 2025 24 au 28 Geay 

A définir 2026  Plan de Baix 

Shiatsu 
Oct/Nov 2025 

03 au 05/10 

22 et 23/11 
Geay 

A définir 2026  Plan de Baix 

Massage Thaï 
Avril 2026 

03 au 05 

18 et 19 
Geay 

A définir 2027  Plan de Baix 

Aroma & 

Pierres Chaudes 

Sept/oct 2025 
13 et 14/09 

03 au 05/10 
Geay 

Nov/Déc 2025 
01 et 02/11 

05 au 07/12 
Plan de Baix 

Ayurvédique 

Février 2025 
13 au 15/02 

28/02 et 01/03 
Geay 

Fév/Mars 2026 
20 au 22/02 

14 et 15/03 
Plan de Baix 

Lymphodrainage 
Mars 2024 20 au 24 Geay 

Avril 2026 09 au 13 Plan de Baix 
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1 spécialisation choisie Périodes Dates  Lieu 

1 Praticien en Réflexologie Auriculaire 
Mai 2025 

2027 

01 au 05 

A définir 
Geay  

2 Praticien Relaxologue Avril 2026 22 au 26 Geay  

3 
Praticien en Test musculaire 

Kinésiologique 

Mai 2025 

2027 

22 au 26 

A définir 
Geay  

4 Accompagnateur en Jeûne & Détox 
Avril 2025 24 au 28 Geay 

Mai 2026 20 au 24 Geay 

5 
Conseiller en Naturopathie  

et bien-être animal 
Novembre 2025 08 au 12 Geay  

 

 

 

 

 

 

Module de clôture et 

Examens finaux 

de contrôle 

 

27 au 29 

juin 2025 

3 jours 
Examens théoriques et pratiques  

sur l’ensemble de la formation 

23 au 25 

Octobre 2025 

25 au 27  

juin 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

(cliquez ci-dessous pour accéder aux plannings) 
 

https://naturopathie.com/#Antennesrgionales


CNR-Formations Planning des centres régionaux MAJ 03-2025 
 

7 

 

Pôle CNR-Océan à GEAY 

 
 

 

 

 

- CNR-Formations central : « Aux sources de Gaïa », 1, allée du moulin de 
Billoteau 17250 GEAY / Réf GPS : 45.87282 -0.782541 / Tél : 06 61 68 74 26 

- La gare de Rochefort est située à 25 km du lieu de cours. 
- La gare de Saintes est située à 25 km du lieu de cours. 
- Les gares de Bords et St-Savinien sont situées à 8 Km du CNR de Geay 

(prendre un taxi : comptez 10 mn) 

- 20 mn de Saintes, 25 mn de Royan, 45 mn de La Rochelle, 30 mn de 
Royan 

 
Accès handicap : 
Pour tous renseignements, veuillez contacter le référent Handicap, 
Christophe CANNAUD : 

- En appelant au 05 46 99 97 64 
- En envoyant en e-mail sur christophe.cannaud@naturopathie.com 

 

- Logement sur place possible (camping, dortoir, mobil home ou 
chambres individuelles). Aux alentours : gîtes, chambres d’hôtes : nous 
contacter pour en obtenir la liste. 
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Carole Anne 
Cannaud 

Directrice CNR 

Christophe 
Cannaud 

Directeur CNR 

Julien 
Guichard 

Dir. pédagogique 

Isabelle 
Frayssinet 

Resp. CNR-33 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hélène  
TAYOL 

Resp. CNR-38 

Sylvie 
NIEDOSTATECK 

Resp. CNR-17 

Elsa  
Dixneuf 

Resp CNR Réunion 

Marion 
Coiffard 

CNR Draguignan 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Françoise 
Maréchal 

Resp. Distanciel + 

David 
Largeau 

Resp. Distanciel + 

Fanny 
SADO 

Resp. Distanciel + 

Dominique 
Belin 

F° Fleurs de Bach 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Plus d’informations sur l’équipe 

pédagogique et les CV de nos 

formateurs, sur notre site : 

https://naturopathie.com/presentation-

cnr/equipe-pedagogique/ 

 
 

Céline Pain 
Resp. Formation 

Massages-17 

Sophie Robert 
Resp. Formation 

Massages-26 

 

https://naturopathie.com/presentation-cnr/equipe-pedagogique/
https://naturopathie.com/presentation-cnr/equipe-pedagogique/

